DISSERTATIO 


QUAM 

CONSENSU  ET  AUCTORITATE 


ILLUSTRISSIMI  AC  MAGNIFICI 

DOMINI 

PRAESIDIS  ET  DIRECTORIS , 

CLARISSIMORUM  AC  CELEBERRIMORUM 

D.  D.  PROFESSORUM 

PRO 

DOCTORIS  MEDICINAE  ET  CHIRURGIAE 

4 

!  LAUREA  ,  SUMMISQUE  IN  MEDICINA  ET  CHIRURGIA  HONORI¬ 


BUS  ET  PRIVILEGIIS  RITE  ET  LEGITIME  OBTINENDIS 
IN  C.  R.  MILITARI  SCIENTIARUM 

Ai  aDEMIA  MEDICO  -  CHIRURGICA 


1 


PUBLICAE  DISQUISITIONI  SUBMITTIT: 

Car  olus  Jfoannes  MSernachi  $ 

Galicianus  Starasolensis. 

MFDICUS  CASTRENSIS. 


,.«A 


eri 

filife  ■ 

AyMnfefc-A 

m 


fV 


In  Theses  adnexas  disputabitur  in  aedibus  Academiae  Joscphinae 

die  31.  mensis  Julii  anni  1839. 


~  - 


VINDOBONAE. 

TYPIS  CONGREGATIONIS  MECHITARISTICAE. 
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IBer  Seorlmf  (Scorbutus). 


D  iese  Krankheit  scheint  den  Aiten  grosstentheils  unbe- 
kannt  gewesen  zu  sein,  indem  in  den  Schriften  derselben 
keine  Erwahnung  geschieht.  Gegen  die  Mitte  des  sech- 
zehnten  Jahrhunderts ,  zu  welcher  Zeit  sich  die  Schifffahrt 
immer  weiter  ausdehnte,  immer  grossere  Seereisen  unter- 
nommen  wurden  y  wurde  diese  Krankheit  in  ihren  hoheren 
Graden  zuerst  sichtbar,  und  Krankheit  der  Seeleute  (Schar- 
bok)  genannt;  von  dieser  Zeit  erregte  sie,  wie  jedes 
Neue,  die  besondere  Aufmerksamkeit  der  Aerzte,  wurde 
zur  Lieblingskrankheit,  und  man  giaubte  sie  iiberall,  selbst 
auf  dem  Lande  zu  beobachten.  Viele  chronische  Krankhei- 
ten,  deren  Natur  man  nicht  kannte,  wurden  der  scorbuti- 
schen  Djscrasie  oder  Scharfe  zugeschrieben,  und  wo  man 
uber  die  Diagnose  eines  krankhaften  Zustandes  nicht  ei- 
nig  war ,  so  musste  sie  scorbutischen  Ursprungs  sein. 
Die  damals  herschende  Humoralpathologie  sah  liberali  ver- 
larvten  Scorbut,  und  vielleicht  keine  Idee  der  Arzneikunde 
ist  mehr  iibertrieben  worden,  ais  die  der  scorbutischen 
Anlage.  Den  Englandern ,  insbesondere  L  i  n  d ,  M  i  I  m  a  n  n, 
Blane,  die  gegen  das  Ende  des  achtzehnten  Jahrhunderts 
schrieben,  gebiihrt  das  Verdienst,  diese  Krankheit  genauer 
gewurdigt  und  erkannt  zu  haben. 
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Ersclieinungen. 

Symptome  auf  den  Schleimhduten ;  vorziiylich  auf  der 
Schleimhaut  des  Mundes.  Biess  sind  die  ersten  Erscheinun- 
ge n  der  Krankheit.  Bas  Zahnfleisch  fangt  an  zu  jucken, 
scbwilit  an,  wird  blau,  iivid,  lockert  sich  auf,  wird  schwam- 
mig,  und  blutet  bei  der  geringsten  Beruhrung,  daher  beim 
Kauen.  Das  Blut  ist  sauerlieh,  ubelschmeckend,  der  Athem 
stinkend,  foetid  wie  bei  Stomacace,  (daher  diese  Krank¬ 
heit  nicht  ais  eine  eigenthiimliche,  sondern  nur  ais  eine 
eigene  Form,  imter  welolier  sicli  zuweilen  der  Scorbut 
zeigt,  in  vielen  Lehrbuchern  betrachtet  wird),  oft  bleibt 
die  K  rank  hei!  bei  diesem  Grade  durch  mehrere  Wochen 
oder  Monate  stehen,  gewbhnlich  aber  schreitet  sie  vor- 
warfs,  und  es  treten  dano  noch  audere  Symptomgruppen 
binzu. 

2.  Hautsymptome.  Die  Hau!  ist  rauh,  sprode,  zuwei- 
len  eigenthumlich  gespannt,  glanzend  ,  schuppt  sich  in  klei- 
nen  Blattchen  kleienfbrmig  ab,  trocken,  selten  feucht,  die 
Funktion  derselbert  ist  gestort,  denn  die  Sekretionen  der- 
selben  sind  entweder  beschrankt,  oder  ganz  unterdriickt. 
An  den  untern  Extremitaten,  zumal  an  den  Waden  und 
linter  den  Knocheln,  en  (stehen  Flecken,  Ecchymosen,  Su- 
giilationen  ?  die  von  selbst,  und  ohne^alle  Veranlassung 
entstehen  (Peliosis  scorbutica).  Im  Gesichte  kommen  sie 
fast  nie  vor ,  breiten  sich  aber  wohl  von  den  untern  Ex¬ 
tremitaten  auf  den  Unterleib  und  die  Arme  aus.  Sie  sollen 
in  den  heissen  Climaten  fehlen;  an  ihrer  Stelle  erscheinen 
weisslichte  Geschwulste  und  wasserige  Ansammtungen  im 
Zellgerwebe ,  in  denen  der  Druck  des  Fineers  eine  lanee 

o  o  o 

dauernde  Grube  zurucklasst.  Erwahnte  Flecken  sind  dun- 
kelbraun,  Iivid,  violett,  von  der  Grosse  einer  Hirse  bis  zu 
der  einer  Hand,  delmen  sich  immer  weiter  aus,  werden 
missfarbig  und  lliessen  in  einander  zusammen.  Zu  gleicher 
Zeit  triti  bei  diesen  Flecken  in  den  meisten  Fallen ,  oder 
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etwas  spater  ein  eigenthiimlicher  Aussehlag  (Herpes  scor¬ 
butica)  vorziiglich  an  den  Extremitaten  und  Gesichte  auf, 
der  Aehnlichkeit  mit  Acne  rosacea,  Kupferrose,  hat.  Er  be- 
stelit  aus  mehreren  fleischigen  Erhabenheitert  ,  die  eine 
blaue,  livide  Farbe  Iiaben,  kuglicht  sind,  und  aus  der  inehr 
abgerundeten  Spitze  ein  en  schleehten  Eiter  ergiessen.  Da- 
zu  das  Aussehen  der  Kranken.  Sie  sehen  biass  oder  bleich- 
gelb  aus,  iiaben  livide  Wangen  ,  starken  Livor,  nament- 
licb  an  den  untern  Augenliedern.  Mit  der  Heftigkeit  der 
Krankheit  nimmt  dieser  bleierne  Anstrich  zu,  das  Gesicht 
ist  aufgedunsen,  die  Augen  empfindlich,  und  ein  iibler,  aas- 
hafter  Geruch  verbreitet  sicli  aus  dem  Munde. 

3.  Veranderungen  im  Muskelsys terne.  Die  Muskeln 
scorbutischer  Individuen  sind  entweder  livid,  oder  ausserst 
biass,  weich,  und  haufig  so  miirbe,  dass  sie  unter  den  Han- 
den  zerreissen.  Es  fehlt  ihnen  der  Normalbestandtheil ,  (der 
Cruor),  durch  den  der  Muskel  seine  hellrothe  Farbe  er- 
halt.  Die  Kranken  fiihlen  sicli  ausserst  schwach,  ermatten 
bei  der  leichtesten  Anstrengung ,  zuletzt  kommen  Ohn- 
machten,  wenn  sie  nur  das  Bett  verlassen  wollen. 

4.  Verdauungsorgane.  Die  Esslust  vermindert  sich  ira 
Ganzen ;  jedoch  wird  haufig,  sowohl  bei  den  auf  dem  Laude 
Erkrankten,  ais  audi  bei  den  Matrosen  auf  Seereisen,  ein 
ausserst  sehnsuchtiges  Verlangen  nach  friscbem  grunen 
Gemiise  rege.  Die  Verdauang  ist  geschwacht,  die  Stuhl- 
entleerungen  trage  (3  —  4  tagige  Stuhlverstopfung) ,  die 
Excremente  weich,  mit  Miihe  excernirbar, 

5.  Respiration.  Die  Respiration  ist  beschleunigt,  kurz, 
laborios,  schmerzhaft;  der  Puls  ist  anfangs  gleich,  schwach, 
und  wird  immer  trager  und  schwacher;  nach  jeder  An¬ 
strengung,  mit  welcher  ein  grosserer  Bedarf  des  arteriel- 
len  Blutes  zersetzt  wird,  wird  das  Athmen  erschwert  und 
keuchend ;  sie  fiihlen  sich  ausserst  schwach ,  zuletzt  kom~ 
men  Ohnmachten,  wenn  sie  nur  das  Bett  verlassen  wol¬ 
len  ;  bei  der  Einwirkung  kalter  Luft  wird  der  Athem  kurz 
und  keuchend,  ja,  bei  dein  plotzlichen  Eindringen  kalter 
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Luft  kann  der  Tod  erfolgen.  Das  Blut  scorbutischer  ludi- 
viduen  ist  ausserst  leichtfliissig,  gerinnt  schwer,  oft  nur 
unvollkommen,  nie  aber  kommt  es  zur  Bildung  eines  voll- 
standigen  Blutkuehens,  dieser  ist  immer  unbedeutend,  sehr 
weich,  leiclit  zerdriickbar  und  zerreissiich.  Das  Serum, 
wo  das  Blut  sich  in  Blutkuchen  und  Serum  theilt,  ist  im¬ 
mer  sehr  iiberwiegend.  Die  Farbe  des  Blutes  ist  sehr  xer- 
andert,  selten  ist  es  roth,  selbst  wenn  es  gerinnt,  meist 
schwarz  gefarbt ,  ins  Violette  oder  Blaue  ziehend.  Das 
Blut  ist  specifisch  leichter,  nicht  bloss  seine  ganze  Masse, 
sondern  auch  die  einzelnen  Bestandtheile  desselben,  Blut¬ 
kuchen  und  Serum ;  diese  physischen  Veranderungen  lau- 
fen  parallel  den  chemischen.  Die  Menge  der  Fibrine  und 
des  Albumens  hat  abgenommen,  wahrend  die  wassrigen 
Bestandtheile  pravaliren.  Was  die  Veranderungen  der 
Menge  und  Form  der  Biutkiigelchen  anbetrifft ,  dariiber 
fehlen  bis  jetzt  grundliche  Untersuchungen. 

6.  Veranderungen  im  Nere  en  a  y  sterne.  Gleich  den  Mus- 
kelri  brauchen  auch  die  Nerven  zur  Lebensausserung  eine 
gewisse  Menge  regelmassig  gebildeten  Blutes ,  da  aber 
beim  Scorbut  die  grossten  Veranderungen  im  Elute  vor- 
handen  sind ,  so  ist  es  auch  einleuchtend ,  warum  in  die¬ 
ser  Krankheit  das  machtigste  Darniederliegen  aller  Gei- 
stesthatigkeiten  vorhanden  ist.  Die  scorbutischen  Indivi- 
duen  zeigen  grosse  Unlust  zu  Geschaften  und  Vergnugun- 
gen,  sind  melancholieh,  und  nahern  sich  zur  Hypochondrie. 

Weiterer  Verlauf  der  Krankheit, 

Bei  der  Fortdauer  und  Zunahrne  der  Krankheit  wer- 
den  auch  andere  Theile  affizirt,  indem  die  Krankheit  die 
Knochen  und  Gelenke  ergreilt.  Die  Gelenke ,  vorzuglich 
der  untern  Extremitaten ,  insbesondere  die  Kniegelenke, 
treiben  sich  auf  (seorbutisehe  Geienkentzundung) ;  die  Ge- 
schwulst  ist  weich,  ohne  Rdthe ,  und  die  Gelenke  wer- 
den  im  weitern  Verlaufe  steif  (Ancylosis  scorbutica).  Es 
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entstehen  Schmerzen  in  den  Gelenken ,  in  den  Schenkeln 
und  im  Riicken  (falschlich  Rheumatismus  scorbuticus) ,  vor- 
ziiglich  in  der  Nacht,  und  unterscheiden  sich  von  den  sy- 
philitisclien  dadurch ,  dass  sie  nicht  in  den  Knochen ,  son- 
dern  melir  in  den  Gelenken  vorhanden  sind,  dass  bei  ih- 
nen  keine  Aufweiehung’ ,  sondern  Schwinden  der  Substanz 
der  Knochen,  und  endliche  Erweichung  Statt  findet  (was 
die  Diathese  zu  Knochenbriichen  und  Knocbenverkrummun- 
gen  in  Folge  einseitiger  Aetion  der  Muskeln  ungeheuer 
steigert),  Bei  Fortdauer  der  Krankbeit  ver\A7andeln  sich 
die  Eccbymosen  und  der  Ausschlag  in  Geschwiire.  Die 
Stelle  der  Ecchymose,  die  sich  vorher  hart  und  fest  an- 
fiihlte ,  wird  weich,  zeigt  deutliche  Fluktuation ,  die  iiber- 
liegende  Haut  wird  zerstort^  es  ergiesst  sich  ein  schlech- 
ter  Eiter  mit  Blut  gemengt,  und  allmalig  bildet  sich  so  ein 
bosartiges  GeschAviir.  Diese  Geschwiire  charakterisiren 
sich  durch  einen  flachen,  erschlafften  Grund  y  aus  dem 
viele  und  bedeutend  sclrwammige  Auswiichse  hervorwach- 
sen,  und  der  mit  ebenfalls  schwammigen ,  dunkelblauen , 
braunen,  gewdhnlich  aufgetriebenen  Randern  umgeben  ist. 
Schneidet  oder  beizt  rnan  diese  Geschwiire  Aveg,  so  wach- 
sen  sie  doch  immer  rasch  A\ieder.  Aus  ihnen  und  auch  den 
iibrigen  Theilen  des  Geschwiires  ergiesst  sich  hei  der  ge- 
ringsten  Veranlassung  ein  schwarzliches ,  schwer  oder 
gar  nicht  gerinnendes  Blut.  Die  ausfliessende  Jauche  ist 
ebenfalls  gewdhnlich  mit  Blut  vermischt,  dabei  diinn,  sehr 
iibelriechend,  und  greift  leicht  bei  einiger  Dauer  des  Ue- 
bels  die  in  der  Nahe  liegenden  Knochen  an,  die  dann  nicht 
selten  sehr  rasch  zerstort  werden.  Die  dem  Geschwiire 
sehr  nahen  Theile  sehen  livide,  blaulichroth  aus,  und  sind 
ddematds.  Heilt  das  Geschwiir,  so  geschieht  dieses,  wie 
bei  andern  Geschwuren ,  nicht  vom  Rande  gegen  die  Mitte 
zu,  sondern  von  der  Mitte  gegen  die  Peripherie  hin,  im 
dem  sich  im  Grunde  desselben  gleichsam  mehrere  Inseln 
erzeugen  ,  die  sich  immer  mehr  ausbreiten  ,  und  so  end- 
lich  die  Vernarbung  bewirken.  Pas  Geschwiir  blutet  leichtj 
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von  Zeit  zu  Zeit  verursacht  es  heftig  brennende,  bohrende 
Schmerzen,  dann  ist  es  wieder  schmerzlos.  Neben  den  Er- 
scheinungen  geschwiiriger  Zerstorung  kommen  auch  die 
der  Dissolutiori.  Aus  den  verlassenen  Alveolarrandern  tre- 
ten  Blutungen  ein;  denn  wahrend  das  Zahnfleisch  sich  los- 
reisst  und  verschrumpftj  werden  die  Zahne  carios,  wa* 
ckelig,  fallen  aus,  es  ergiesst  sich  ein  dissolutes  schlech- 
tes  Blut.  Aus  der  Nase,  Zunge,  aus  den  Lungen  unter 
Husten,  zeigen  sich  Blutungen  mannigfaltiger  Art,  mit  im- 
mer  mehr  zunehmender  Kurzathmigkeit  und  fluchtigen  Sti- 
chen  in  der  Brust,  aus  dem  Magen,  unter  heftigem  Erbre- 
cben  und  dem  ribrigen  Darmkanal  ais  blutiger  Durchfall ; 
iiicht  selten  erfolgen  auch  aus  den  Harnwerkzeugen  Blu¬ 
tungen.  Der  Harn  selbst  erscheint  durch  Cruor  dunkelroth- 
braun  gefarbt,  enthalt  Schwefelsaure,  riecht  nach  Ammoniak, 
und  fault  schnell.  Die  Schwache,  das  Gefiihl  von  Mattig- 
keit  und  die  Verstimmung  der  Psyche  nehmen  zu,  bis  end- 
lich  jene  zu  Ohnmachten  hei  der  geringsten  Anstrengung, 
diese  zu  ausgebildeter  Melancholie  fiihrt.  Dazu  gesellt  sich 
eine  eigene  Form  Augenentziindung  (Ophtalmitis  scorbu¬ 
tica);  die  Augen  erscheinen  blau  gefarbt,  die  Venen  vari¬ 
cos  erweitert,  Ecchymosen  in  der  Hornhaut,  Sugillationen 
in  der  vordern  Augenkammer ;  oft  complete  Haemophtal- 
mose;  diess  der  hochste  Grad  des  Scorbuts, 

Aetiologie. 

Inner  e  Krcinkheitsmomente.  1.  L  e  b  e  n  s  a  1 1  e  r.  Yor  der 
Pubertat  und  der  Involution,  wo  die  Arterienthatigkeit  noch 
nicht  pravalirt,  oder  durch  die  des  Venensystems  verdrangt 
wurde,  ist  die  Krankheit  haufiger.  In  denBluthenjahren  da- 
gegen  wird  sie  nur  selten  gesehen. 

2 .  1  n  d  i  v  i  d  u  a  1  i  t  a  t.  Individuen ,  die  ein  schwammi- 
ges,  aufgelockertes  Zahnfleisch  und  cariose  Zahne  haben , 
Individuen,  die  von  Eltern  gehoren  wurden,  welche  an 
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Herpes  oder  Tripper  gelitten  haben,  sind  vorziiglich  zu  die- 
ser  Krankheit  geneigt. 

3.  Er  entwickeJt  sich  geni  nach  vorhergegangenen, 
den  Vegetationsprozess  beeintrachtigenden ,  die  Reproduk- 
tion  sehwachenden  EinfHissen,  daher  nach  starken  Hamor- 
rhagien,  uberstandenen  langwierigen  Wechselfiebern,  und 
auch  andern  akuten  Krankheiten,  nach  der  Lustseuche; 
und  folgt  nach  langem  Aufenthalte  in  Lazarethen. 

4.  Nieder drii ckende  Gemiithsaffekte.  Daher 
die  gepressten,  init  Widerwillen  dienenden  Matrosen  auf 
SchifFen  am  friihesten  davon  ergrifFen  werden.  Eben  so  di- 
sponirt  sind  Personen,  die  viel  Gram,  Kummer,  Sorgen, 
Krankungen  erdulden  miissen,  und  er  kommtvielleicht  dess- 
wegen  beim  mannlichen  Geschlechte  haufiger  vor,  weil  die- 
ses  von  solchen  niederdruckenden  GemiithsafFekten  tiefer 
ergrifFen  wird ,  ais  das  einen  leichteren  Sinn  habende  Weib. 

5.  Auch  Mangel  an  Bewegung,  vieles  Liegen  und 
Stillsitzen  scheinen  die  Entstehung  des  Uebels  sehr  ent- 
schieden  zu  begunstigen.  Ob  diese  Anlage  vorhanden  ist 
oder  nicht,  kommt  es  unter  der  Einwirkung  bestimmter 
Einfliisse  immer  zu  Scorbut. 

Die  erregenden  Ursachen.  Diese  stimmen  darin  uber- 
ein,  dass  sie  Storungen  in  der  Blutmischung  bewirken, 
dass  sie  das  venose  Blut  pravalirend  machen,  und  sind: 

1.  Atmospliarische  Einfliisse.  a)  Bestimmte 
Veranderungen  in  der  Constitution  der  veranderten  Luft, 
dass  der  Respirationsakt  starker  wird ,  sofern  dieser  nicht 
allein  durch  die  Lungen,  sondern  auch  durch  die  Haut  ge- 
schieht;  eine  Atmosphare ,  die  mit  Wasserdiinsten  uber- 
fiillt  ist  5  denn  in  dem  Masse  wird  sie  weniger  Ausdiin- 
stungen  aus  dem  Korper  aufzunehmen  im  Stande  sejn , 
mithin  in  gleichem  Masse  den  Suppleinentakt  der  Respira¬ 
ti  on  ,  das  Secretum  der  Haut,  unterdriicken. 

b)  Eine  dumpfe ,  feuchte ,  eingeschlossene,  oxygen- 
arme,  mit  thierischen  und  vegetabilischen  Effluvien ,  mit 
vielem  WasserstofF  und  StickstofF  angefiilite  Luft;  daher 
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der  endemische  Landscorbut  an  den  ndrdlichen  Seekusten 

«* 

von  Danemark,  Schweden,  Norwegen,  Schottland,  Eng- 
land  und  auch  wohl  Holland,  in  denen  das  ganze  Jahr 
uber  feuchte  ungesunde  Nebel  herrschen,  und  wo  die  Luft 
auffallend  viel  Wasser  und  Stickstoffgas  euthalt,  Im  In- 
nern  des  Landes  ist  der  Scorbut  immer  selten.  Jedoch 
mas*  auch  wohl  die  Beschaffenheit  der  Nahrungsmittel  der 

o  o 

Bewohner  jener  Gegenden,  die  grbsstentheils  aus  gesal- 
zenen  ,  gedbrrten  Fischen ,  fetten,  thranigten  Seevogeln, 
Mdven,  Robben,  schlechtem  Brode,  nur  wenig  frischem 
Geuriise  besteht,  so  .  wie  ihre  schmutzige  Bekleidung,  und 
ihre  engen,  nicht  gehorig'  gelufteten,  unsaubern  Wohnun- 
gen,  init  zur  Erzeugung  des  Uebels  beitragen.  Eben  aus 
diesen  Ursachen  kommt  der  Scorbut  so  haulig  endemiseh, 
in  sumpfigen  Dorfern ,  Gefangnissen ,  in  dumpfen  Keller- 
gewolben,  in  Fabriken ,  besonders  Wollenfabriken. 

c)  Eine  specifische  Luft,  die  mit  Stoffen,  welche  in 
den  Kdrper  eingebracht,  die  Dissolution  des  Blufes  herbei- 
fiihren ,  geschwangert ;  ist,  mit  Quecksilber,  Chrom,  Chlor- 
dampfen.  (Letztere  scheinen  namentlich  die  Frequenz  des 
Scorhuts  bei  langen  Seereisen  zu  begrunden), 

AUmentare  Einflusse. 

Dinge,  die  einen  schlechten ,  oder  in  seiner  Qualilat 
veranderten  Chylus  erzeugen,  Mangel  an  Nahrung,  schlech- 
te,  verdorbene  Nahrung',  Mangel  an  frischem  Fleisch  und 
Gemiise,  Alimenta,  die  viel  combustibeln  Stoff  enthalten, 
folglich  ins  Blut  aufgenoinmen ,  ein  Missverhaltniss  zwi» 
schen  dem  Oxygen,  das  die  Lungen  aufnehmen  kann,  und 
der  zu  entkohlenden  Flussigkeit  setzen.  Der  Genuss  von 
vielen  KartofFeln ,  insbesondere  in  feuchten  Jahreszeiten , 
\vo  sie  wenig'  Amylum  enthalten  ,  und  sehr  spiindig  sind. 
Gewohnlich  sind  es  atmospharische  und  alimentare  Ein- 
lliisse  zugleich.  Auf  der  See  erzeugt  den  Seescorbut,  der 
voiu  Landscorbut  nicht  wesentlich  versehieden ,  doch  viel 
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akuter  verlauft,  die  init  Wasser,  Jod-  und  Chlordampfen 
iiberfullte  Atmosphare,  der  Genuss  von  faulem  Wasser  * 
von  sanerin  PbckeMleisch ,  der  Mangel  frischen  Gemiises , 
und  aller  Bewegung.  In  fruherer  Zeit,  wo  man  die  Krank- 
heit  nicht  genau  kannte ,  war  der  Seescorbut  sehr  haufig, 
da  hingegen  derselbe  sich  jetzt  vermindert,  aber  auf  dem 
Lande  desto  haufiger  erscheint ;  insbesondcre  gilt  diess 
von  denjenigen  Landern,  wo  viele  Arme  vorhanden,  die 
die  nothwendigen  Lebensbediirfnisse  sich  nicht  verschaf- 
fen  konnen ,  und  ein  Opfer  dieser  Krankheit  werden ,  wie 
uns  lrland  das  traurig'e  Beispiel  darstellt.  Bei  uns  erscheint 
derselbe  nicht  selten  epidemisch,  an  Orten,  wo  viele  Men- 
schen  in  engen,  dumpfen  Raumen  zusammengedrangt  sind, 
wenig  Bewegung'  und  schlechte  Kost  geniessen,  z.  B. 
Arbeitshausern,  in  Zimmern,  die  gegen  Norden  zu  ebener 
Erde  gelegen,  wenig  geliiftet  werden  ;  in  sumpfigen  Ge- 
genden ;  treten  dazu  noch  schadliche,  alimentare  Einlliisse, 
so  wird  die  Krankheit  desto  schneller  hervorgerufen.  In 
Wien  und  den  Gmgebungen  sielit  man  den  Scorbut  beim 
Militar  fiir  gewohnlich  zu  Anfange  des  Fruhjahres  erschei- 
nen ,  den  ganzen  Sommer,  nach  Verschiedenheit  der  Wit- 
terung,  andauern;  er  erscheint  gewohnlich,  wie  schon  er- 
wahnt,  in  der  nasskalten  Zeit,  in  denjenigen  Zimmern  am 
ersten,  die  zu  ebener  Erde  und  gegen  Norden  gelegen , 
und  nicht  sehr  hoch  sind ;  gewohnlich  werden  mehrere  in 
demselben  Zimmer  zu  gdeicher  Zeit  befallen.  Dass  aber 
die  Dispositiori  der  Individuen  die  Krankheit  begiinstiget, 
ist  daraus  ersichtlich,  dass  bei  manchen  Truppenkorpern 
die  Krankheit  vorziiglich  erscheint,  die  andern  bei  glei- 
chen  Verhaltnissen  mehr  oder  weniger  verschont  bleiben; 
daher  werden  die  Schwachsten  zuerst  krank,  ferner  sol- 
che ,  die  in  Spitalern  lange  Zeit  krank  gelegen ,  welche 
schon  einmal  den  Scorbut  gehabt,  welche  mit  ihrem  Schick-» 
sale  unzufrieden  sind.  Den  Beginn  des  Scorbuts  zeigt  das 
Aussehen  des  Kranken  ,  gewohnlich  schauen  sie  blass, 
gelblich  oder  blaulich  aus  ,  mit  zum  Theil  gesclnvollenem 
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wie  mit  Firniss  bedecktem  Gesichte,  sind  traurig’,  spre- 
chen  wenig*,  g’ehen  langsam,  klagen  uber  Abgeschlagen- 
heit  der  Glieder,  Schmerzen  in  den  Gelenken  ,  und  suchen 
wo  mogdich  Platze,  wo  siej  ausruhen  konnen  ;  zn  diesem 
kornmen  noeh  die  iibrigen  erwahnten  objectiven  Erschei- 
liungen.  Der  Scorbut  kann,  Avie  jede  Krankheit,  welche 
mit  Entmischung-  des  BIutes  verbunden  ist,  wenn  er  ei  neti 
bestimmten  Grad  erreicht,  epidemiscli  werden,  was  die  Ci- 
vil-  und  Militarpraxis  deutlicb  nachweist ;  zu  Avelchem 
Zwecke  beim  Militar,  das  besondere  Reinigen  der  Wasche 
vorgeschrieben  ist.  Der  Scorbut  bildet  sicli  ferner  auch 
andere  Krankheiten,  so  z.  B.  war  es  an  den  Ufern  desTei- 
no,  wo  der  Petechialtyphus  zu  Grunde  gegang'en,  aber  der 
Scorbut  sich  entwickelt  batte. 

Combination. 

Der  Scorbut  geht  mit  syphilitbsen  und  impetiginosen 
Krankheiten  Combinationen  ein,  wodurch  besondere  Krank- 
beitsformen,  besonders  im  Norden,  entstehen,  (Radesyge- 
canadische  Krankheit.) 

Verlanf, 

Unbestimmt ;  oft  dauert  die  Krankheit  Jahre  hin- 
durch ,  und  bleibt  auf  einen  kleinen  Raum  beschrankt 
(  Mundscorhut) ;  in  andern  Fallen  wahrt  sie  nur  wenige 
Wochen  oder  Monate,  und  macht  den  ganzen  Verlauf  bis 
zum  Tode,  z.  B.  Seeskorbut.  Der  endemisehe  Landscor- 
but  erreicht  fur  sich  allein  selten  einen  beunruhioenden 

o 

Grad  5  allein  durch  seine  Complication  und  Combination 
mit  Gicht,  Syphilis,  Scropheln  u.  s.  av.  kann  der  Zustand 
bedenklich,  und  selbst  lebensgefahrlich  Averden,  besonders 
weil  er  der  Amvendung'  Avirksamer  Heilmittel,  z.  B.  des 
Quecksilbers  in  der  Lues  hinderlich  ist. 


Ausgange. 

1.  In  vollkommene  Genesung.  Ohne  allen  Crisen  , 
bloss  durcli  allmahlige  Abnatime  der  Symptome.  Die  Ge¬ 
nesung  erfolgt  langsam,  in  Absatzen.  Nachdem  durch  lan- 
gere  Zeit  Besserung  eintrat,  bleibt  plotzlich  die  Krank- 
lieit  auf  dieser  Stufe  stehen,  und  keine  Kunst  vermag  sie 
vorwarts  zu  bringen,  bis  sie  endlich  von  selbst  weiter 
geht.  Vorzuglicb  geht  die  Heilung  im  Winter  schwer  von 
statten ,  da  hingegen  dieselbe  im  Somnier  bei  giinstigen 
Verhaltnissen  sicli  oft  schnell  glucklich  gestaltet;  dieKran- 
ken  sind  stets  Recidiven  ausgesetzt ,  und  zwar  je  naher 
naeh  der  iiberstandenen  Krankheit,  desto  leichter. 

2.  In  theilweise  Genesung.  Die  Zahne  geben  verloren, 
und  der  Digestionsakt  bleibt  in  Folge  dieses  Verlustes  ge- 
stort,  oder  es  bleiben  Storungen  im  Bauchnervensyste- 
me,  Hys  teri  sinus ,  Hypochondrie,  Melancholie  oder  dys- 
peptische  Erscheinungen  im  Bauchsysteme  zuriick  ,  na- 
mentlich  in  der  Gallensekretion  ,  oder  es  bleibt  grosse 
Schwache  und  Erschopfung  in  Folge  der  heftigen  Blutun- 
gen,  oder  die  Geschwiire  dauern  fort ,  oder  heilen  mit 
entstellenden  Narben,  und  breclien  bei  der  nachsten  Ge- 
legenheit  auf,  trotzen  bei  ungihistigen  Verhaltnissen  jeder 
Behandlung,  wenn  sie  aucli  dea  seorbutischen  Charakter 
verloren  baben;  ofters  bleibt  eine  Steifigkeit  im  Kniege- 
lenke,  oder  die  Knochen  des  Gelenks  bleiben ,  in  einem 
Zustande  von  Erweichung*,  und  geben  daher  grosse  Nei- 
gung  zu  Knochenbruchen  und  Verkrummungen. 

3.  In  den  Tod.  Er  erfolgt  entweder  ^ 

a.  durch  plotzliche  Erschopfung,  in  Folge  eines  augen- 
blicklichen  Mangels  normalgemischten  Arterienblutes;  die 
Kranken  verfallen  plotzlich  in  Ohnmacht,  besonders  wenn 
sie  naeh  2  —  Btagiger  Stuhlverstopfung  bei  eintretendem 
Stuhle  sicli  heftig  anstrengen; 
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b.  durcli  Erschopfung  in  Folge  der  Hamorrhagie,  iit- 
dem  coiliquative  Blutungen  kommen; 

c.  durch  Zutritt  eines  andern  im  Causalverhaltniss 
zu  Scorbut  stehenden  Krankheitsprocesses,  von  denen  zwei 
die  wichtigsten : 

1.  Hydropsie.  Sie  stellt  sich  gewbhnlich  in  Folge  des 
heftisen  Blutverlustes  ein. 

2 ♦  Phthisis,  seltner.  Es  entstehen  Tuberkeln  im  Lun- 
genparenchym,  die  zerfliessen  und  die  Kranken  durch  Pn- 
trescenz  todten. 

Vorhersage. 

Sie  ist 

1.  bei  den  r er schie denen  Varietdten  verschieden.  Sau- 
ferscorbut  ist  absolut  lethal,  weil  er  mit  organischen  Ver- 
anderungen  in  der  Leher  und  im  Herzen  verhunden  istj 
am  Giinstigsten  ist  sie  heim  Seescorhut  ,  insbesondere  ? 
wenn  die  Kranken  gleich  ausgeschifft  werden  ;  minder 
giinstig  beim  Landscorbut. 

2.  Vom  Grade  des  Uebels.  Blosse  Affektionen  des 
Zahnlleisches  giinstig;  weniger  giinstig,  wenn  schon  die 
Muskeln ,  und  die  aussere  Haut  Antheil  nehmen,  Ecchy- 
mosen  und  jener  eigenthiimliche  Ausschlag  kommen;  noch 
ungimstiger,  wenn  auch  Knochen  und  Gelenke  ergriffen 
werden,  namentlich,  wenn  Knochenweichung  kommt. 

3.  Von  der  Dauer  der  Krankheit.  Selbst  die  leichter 
heilbaren  werden  durch  die  langere  Dauer  schwer  heil- 
bar. 

4.  Von  der  Heftigkeit  und  Haufigkeit  der  Blutungen. 

5.  Von  der  Combination  und  dem  Zutritte  anderer 
Krankheitsprozesse;  die  vorziiglichsten  sind:  Wassersucht 
und  Phthisis. 

6.  Von  den  pekunidren  und  politischen  Verhdltnissen 
des  Kranken ;  denn  bei  der  Behandlung  der  Scorbutischen 
ist  stets  die  Hauptsache  Entfernung  der  ursachlichen  Mo- 
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llmente  und  Versetzen  des  Kranken  in  gunstige  klimatische 
|V erhaltnisse,  welche  oft  allein  schon  hinreiclie»,  die  Krank- 


icit  zu  tilgen. 


Geographische  V erbreitung*. 

Sowohl  der  Land-  ais  Seescorbut  gehoren  grossten- 
heils  dem  Norden  an.  Obwohl  nicht  zu  laugnen  ist,  dass 
ich  derselbe  unter  genannten  Verhaltnissen  iiberall  entwi- 
keln  kann,  so  beobachtet  man  dennoch  die  meisten  und 
artnackigsten  Falle  im  Norden;  diess  ist  auch  beim  See- 
corbut  der  Fall,  welcher  in  friiberen  Zeiten  selir  haufig 
n  nordischen  Gewassern  anzutreffen,  da  hingegen  in  siid- 
iehen  sicli  unter  gleichen  Umstanden  Faulfieber  entwi- 
kelt  hat.  / 

Eine  Varietat  des  Scorbuts  ist  der  Scorbut  der  Sau- 
er.  Er  findet  sicli  bei  fetten  Leuten,  wenn  sie  ins  vorge- 
iickte  Alter  kommen,  und  spirituosen  Getranken,  nament- 
ich  dem  Branntwein  und  Most  ergeben  sind.  Neben  den 
enannten  Erscheinungen  kommen  dann  noch  die  der  Le- 
>eraffektion  und  consensuelle  Erscheinungen  imHerzen  liin- 
m,  die  Leber  schwillt  an,  treibt  sicli  auf,  wird  scbmerz- 
laft,  die  Gallensekretion  hort  auf,  daher  kein  Appetit,  bei 
•einerZunge,  Druck  nacb  dem  Genusse  vonSpeisen,  oft. 
jogar  Erbrecben ,  aber  kein  Galliges ;  trage  Stiihle ,  aber 
dine  Gallenpigment  ^  heftige  Beklemmung  auf  der  Brust , 
»ei  der  geringsten  Bewegung;  der  Herzschlag  dumpf  und 
undeutlich,  ohne  Impuls  ,  matt.  Das  eigenthumliche  Ge- 
•ausch  bei  der  Contraction  fehlt.  Die  Section  zeigt  die  Le- 
>er  blutleer,  eine  der  Ganseleber  ahnliche  Masse ,  mehr 
'ett,  die  Gallenblase  verschrumpft,  das  Herz  ist  in  eine 
reiche,  matschige  Masse  verwandelt.  Bei  manchen  Indivi^ 
luen^sind  sosar  die  Bauchmuskeln  in  eine  fettwachsahnli- 
die  Masse  umgeandert,  und  daher  so  leicht  zerreisslich, 
dass  bei  der  geringsten  Anstrengung  Risse  unter  derHaut 
uid  Sugillation  entstehen. 
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Behandlung. 

Die  Bebandi  ung  des  Scorbuts  zerPallt  in  die  prophy- 

lactische  und  therapeutische. 

1.  Cura  prophylactica.  DasErste  ist  Regulirung  der  Diat 
in  Bezug  auf  die  Luft,  Temperatur,  Speise  und  Getrank. 
Bei  Landscorbut  daher:  Entfernung  aus  der  duinpfen,  feuch- 
ten ,  verunreinigten  Luft  in  eme  oxygenreiche  Atmosphare. 
Da  beim  Militar  nicht  immer  alie  Bedingungen  erfullt  wer- 
den  konnen ,  so  werden  im  gegenwartigen  Abschnitte  alie 
zu  erfullenden  Bedingungen  angefiihrt,  und  je  mehr  voi 
diesen  erfullt  werden,  desto  zuversichtlicher  wird  man  den 
Ausbruch  des  Scorbuts  verhiiten  konnen,  oder  beim  er- 
folgten  Ausbruche  die  Verbreitung  verhindern;  daher ,  wo 
der  Scorbut  sich  bei  einem  Trupperikorper  zeigt ,  ist  es 
immer  rathsam,  die  Mannschaft  bei  der  arztlichen  Aisite 
auch  in  Rucksicht  auf  diese  Krankheit  genau  zu  xisitiren, 
weil  der  Scorbut  sich  im  Beginne  leicbt  behandeln  lasst* 
bingegen  bei  langerer  Dauer  aller  Behandlung  ofters  trotzt. 
Wird  ein  Mann  bei  der  arztlichen  Visite  mit  Symptomen , 
insbesondere  des  Zahnfleisches,  behaftet  gefunden  ,  und  ist 
die  Hoffnung  gegeben,  dass  derselbe  sich  nicht  weiter  ver- 
breitet  hat,  sondern  bloss  lokal  ist,  oder  zeigen  Mehrere 
eines  Truppenkorpers  den  Ausbruch  des  Scorbuts,  so  ist 
es  die  erste  Sorge,  wo  es  die  Umstande  erlauben,  diesel- 
ben,  wenn  sie  zu  ebener  Erde ,  in  Zimmern  gegen  Nor- 
den,  liegen,  in  hoher  gelegene,  wenn  moglich  gegen  Son- 
nenaufgang  gerichtete  zu  bringen.  In  diesen  Zimmern,  wo 
nicht  viele  auf  einem  engen  Baume  sich  befinden ,  muss 
die  Luft  ofters  des  Tages  erneuert  werden,  auch  karm  man 
bei  anhaltend  feuchter  Witterung  Essig  verdampfen  lassen; 
ferner  mussen  die  Zimmer  und  Schla tstellen  sehr  trocken 
und  reinlich  sein,  daher  das  Putzen  der  Montur  mit  Krei- 
de,  insbesondere  in  den  Zimmern  zu  widerrathen  ist  5  fer¬ 
ner  ist  es  zutraglich ,  die  Wasche  ofters  zu  wechseln ,  und 
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wenn  die  Jahreszeit  es  erlaubt,  das  oftere  Baden,  wenn 
moglich  im  Flusswasser;  auch  unterhalte  man  eine  heitere 
Stimmu  ng  des  Gemiithes  muter  der  Manuscliaft,  und  lasse 
sie,  wo  es  die  Yerhaltnisse  'gestatten,  allerhand  mit  korper- 
licher  Rewe°une'  verbundene  Spiele  unternehmen  ,  und 
gestatte  durchaus  niclit ,  wenn  der  Mann  in  der  verslosse- 
lien  Naeht  gesclilafen,  das  bestandige  Liegen  demselben, 
insbesondere  iin  Fruhjahre,  aut  Wiesenj  oder  andern  freien 
Platzen. 

Da  es  unmddich  ist,  die  innere  Warine',  die  dem 

O  jjto  # 

Kranken  abgelit,  zu  erzeugen ,  so  muss  man  dieselben  ge- 
gen  die  Einlliisse  niederer  Temperatur  dureli  Fragenlassen 
wollener  Kleider  schutzen;  vorziiglich  gilt  diess  bei  nass- 
k alter  Witterung,  wenn  derselbe  im  Dienste  im  Freien,  wo 
er  den  schadliclien  Einllussen  desto  nielir  ausgesetzt  ist, 
sicli  befindet;  denn  die  Bekleidung  soli  niclit  nur  der  Jah¬ 
reszeit,  sondern  auch  der  W  itter ung,  wenn  sie  andauert, 
langemessen  sein.  So  wie  das  zu  viele  Eiegen  der  Gesund- 


heit  naclitheilig*  ist,  so  ist  es  nicht  zu  laugnen,  dass  duicn 


Tao-  und  Nachtwachen  die  Krafte  leiclit  erschopft,  und  Be- 


dingung  des  Scorbuts  werden  kann  5  dalier  muss  nach 
Moglichkeit  die  Anordnung  getroffen  sein  ,  dass  dieser 
Mann  den  nachsten  Tag  keine  anstrengende  Arbeit  unter- 
nehme ,  oder  mehrere  Nachte  nach  einander  wache ,  son¬ 
dern  sich  erhohle,  und  zum  ferneren  Dienste  tauglich 
bleibe.  An  Orten,  wo  der  Scorbut  endemisch  ist,  ist  das 
oftere  Ablosen  der  Manuscliaft  anzuempfehlem  DieKost  be- 
Jstehe  aus  frischen  Pflanzen,  in  specie  der  Familie  der  Cru- 
ciferen ,  denen  man  antiscorbutische  Ueilkrafte  zusclireibt, 
ndem  sie  alie  mehr  oder  weniger  einen  scharfen  StofF  be- 
sitzen  ,  z .  B.  Meerrettig ,  Kresse ,  Loffelkraut  (frisch  ais 
Salat  mit  Essig).  Audi  in  eine  leichte  Gahrung  ubergegan- 
«ene  vegetabilis che  Stoffe,  namentlich  Sauerkraut  sind  zu 
empfehlen.  Auch  Fleisch  darf  genossen  werden,  jedoch 
nur  frisches,  kein  gesalzenes,  fettes,  galirendes  Fleisch, 
also  nur  Rindfleisch,  eben  so  wenig  fette  Mehlspeisen.  Zum 
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Getranke  Saure  enthaltende  Dinge,  z.  B.  Zitronenfaft  mit 
Zucker,  ein  Malztrank  mit  conceatrirtem  Essig,  oder  eine 
Abkochung  von  Malz  mit  jungen  Sprossen,  gewohnlich  der 
Fichte.  Ferner  auch  ein  Aufguss  von  Meerrettig*  mit  Bier 
(den  man  einige  Tage  stehen  lasst,  und  dann  ausdriickt); 
spirituose  Getranke,  Branntwein,  Liqueur,  starke  Weine 
sind  schadlich.  Nur  ein  sauerlicher  Wein  (Oesterreiclier 
und  Rheinwein)  ist  erlaubt.  Das  Trinkwasser  muss  ein  rei- 
nes,  gutes,  nicht  fades  sein,  ein  en  hinlanglichenAntheil  von 
Kohlensaure  haben,  und  aifgenehm,  erquickend  schmecken; 
solite  diess  nicht  in  der  Nahe  vorhanden  sein,  so  ist  es  vor- 
tbeilhaft,,  ein  gutes  berbeizuschaffen ,  oder  das  schleehte 
durch  Filtriren  und  durch  Zusatz  von  sauerm  Wein-Essig 
oder  einer  Mineralsaure  zu  verbessern.  Man  vernachlassi- 
ge  auch  die  au  ss  er  en  Mittel  nicht.  Sehr  zweckmassig 
ist  ofters  anhaltendes  Waschen  mit  kaltem  \V asser,  ins- 
besondere  der  unteren  Extremitaten  ^  und  anhaltendes  Rei- 
ben;  es  gibt  den  erschlafften  Fasern  ihre  gehorige  Spann- 
kraft  wieder,  und  macht  daher  vorziiglich  die  hie  und  da 
erscheinenden  Flecken  verschwinden.  Dieses  Waschen 
kann  2  —  3  Mal  des  Tages  und  zwar  in  der  Friih  und 
Abends  geschehen.  Vorzugliche  Dienste  leisten  Wasch- 
wasser  von  geistigen  Mitteln,  Wein,  Branntwein,  Kam- 
pfergeist,  Spirit.  angelic.  compositus,  ein  weiniger  Auf- 
suss  der  verschiedenen  aromatischen  Krauter.  Die  scor- 

c 

butische  Affection  des  Zahnfleisches  erfordert  moglichst 
kiihle  Speisen  und  Getranke,  jedesmahliges  Ausspiilen  des 
Mundes  mit  W asser  naeh  dem  Genusse,  ferner  Kohlen- 
pulver  einer  leichten  Holzgattung,  (weichen  Holzes,  am  be- 
sten  der  Linde)  womit  der  Manu  in  der  Friih  sich  die  Zah- 
ne  reinigen  kann,  indem  die  Kohle  die  wohlthatige  Eigen- 
schaft  besitzt,  nicht  nur  der  Faulniss  zu  widerstehen  ,  son“ 
dem  sich  auch  mit  einigen  Korpern  zu  verbinden,  und  dess- 
halb  vorziiglich  zur  lieinigung  der  Zahne  angewendet  wird , 
Da  das  therapeutische  Behandeln  der  Krankheit  selbst  in 
die  Sphare  des  gebildeten  Arztes  gehort,  so  wird  dieses 
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auseinandergesetzt  werden ,  wenn  die  prophylaktische  Be- 
handlung  des  Seescorbuts,  die  riicksichtlich  des  Aufenthal- 
tes  zu  Schiffe  modifizirt  wird,  abgehandelt  wird.  Noch  will 
ich  hier  bemerken,  dass  der  Scorbut,  Avenn  nicht  die  inei- 
sten  Bedingungen  erfiillt  AVerden,  eine  ausserst  hartnacki- 
ge  und  langwierige  Krankheit  ist,  welcher  alien  moglichen 
Mitteln  trotzt,  werm  die  Bedingungen  in  Beziehung  auf  die, 
die  Kranken  umgebende  Luft  nicht  erfiillt  werden  koiinen; 
dalier  das  Hartnackige  desselben  in  Spitalern,  avo  oft  die 
Krankheit,  statt  abzunehmen,  zunimmt,  und  alie  mogliche 
Miihe,  Wartung  und  Pllege  fruchtlos  bleibt.  Unter  ailen 
Spitalern,  die  ich  Gelegenheit  batte  zu  beobaehten ,  sind 
nirgends  so  viele  Beispiele  schneller  Heilung*  dieser  oft 
hartnaekigen  Krankheit  gesehen  Avorden,  Avie  in  Mollers- 
dorf,  so  dass  man  nicht  mit  Unrecht  es  zum  Spital  fiir 
Scorbutische  bestimmt  hat.  Die  giinstige  Lage  dieses  Or- 
tes,  welcher  Avie  in  einen  Kessel  ringsherum  von  Bergen 
eingeschlossen ,  mit  einem  angranzenden  Bache,  erfiillt  al¬ 
ie  moglichen  Bedingungen,  Avelche  der  Heilung  zutraglich 
sind.  In  diesem  Orte  herrschen  beinahe  durch  das  ganze 
Jahr  Ost-  und  NordostAvinde,  so  dass  die  Luft  stets  trocken 
und  rein  bleibt ,  in  dem  Spitaie  selbst  befindet  sicli  ein 
grosser  Garten,  avo  die  Scorbutischen  heruingehen,  und 
die  Granze  bildet  ein  Bach,  wo  sie  sich  stets  baden,  theils 
ihre  Fiisse  Avaschen  konnen ;  und  das  Ganze  ist  von  einer 
Mauer  eingeschlossen,  so  dass  die  bestandigen  Winde,  die 
zum  Reinigen  der  Luft  viel  beitragen ,  ihre  Heftigkeit*  die 
sonst  sehr  unangenehm  sein  wiirde,  verlieren.  Wlirden 
die  Scorbutischen,  A\as  ausserst  fiir  sie  zutraglich  sein 
moclite,  mit  dem  Gartenbaue  sich  ein  Avenig  beschaftigen, 
so  wiirde  diess  die  Heilung  um  Vieles  befordern.  So  viel 
von  dem  Sommerspitale  fiir  Scorbutische  in  Mollersdorf. 
Jetzt  zumProphylactischen  des  Seescorbuts.  So  wichtig  die 
prophylactische  Behandlung  des  Landscorbuts  ist,  eben  so 
wichtig,  ja  beinahe  Avichtiger,  ist  dieselbe  beim  Seescor- 
but5  weil  hier  viele  Menschen  in  .  einem  verhaltnissmassig 
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kleinen  Raume  sich  befinden ,  und  die  sie  umgebende  Luft 
auch  zur  Entwicklung  der  Krankheit  beitragt,  oline  dass 
es  in  der  Macbt  des  Arztes  steht,  die  Atmosphare  zu  rei- 
nigen,  oder  den  Kranken  in  eine  Audere  zu  versetzen.  Vor- 
ziiglich  auf  Schiffen,  die  lange  Reisen  unternehmen,  ist  die 
prophylactische  Behandlung  von  ausserster  Wichtigkeit 
und  von  so  ausserordentlichem  Erfolge,  dass  man,  wenn 
sie  hochst  sorgfaltig  ins  Werk  gesetzt  wird,  den  Ausbruch 
des  Uebels  auf  Schiffen  verhiithen ,  die  Weiterverbreitung 
vermeiden,  dahingegen  im  entgegengesetzten  Falle,  wenn 
dieses  ausser  Acht  gelassen  wird,  der  grosste  Theil  der 
Mannschaft  am  Scorbut  stirbt.  Sie  beruhet  naturlich  in 
mbglichster  Entfernung  ,  Yermeidung  oder  gehinderter 
Einwirkung  der  verschiedenen  bekannten  Gelegenheits- 
ursachen. 

Es  muss  dalier  zuerst  fiir  moglichste  Reirilichkeit  des 
innern  Scliiffsraumes  gesorgt  werden.  Ferner  ist  darauf  zu 
sehen,  dass  nicht  vieie  Menschen  in  einem  engen  Raume 
zusammengedrangt  sich  belinden/  Derselbe  muss  taglich 
einige  Male  regelmassig  und  dfter  geliiftet  werden,  und 
besonders  zweckmassig  angelegte  Luftziige  und  Ventilato- 
ren  haben.  Gerade  in  diesem  Umstande,  weleher  jetzt  im 
Raued  der  Schiffe  stets  beriicksichtiget  wird,  scheint  auch 
der  Grund  zu  liegen,  warum  derselbe  jetzt  bei  weitem  we- 
niger,  ais  friiher  herrscht,  wo  man  anfangs  die  Krankheit 
in  ihrer  vollkommensten  Ausbildung  zuerst  sah,  und  da¬ 
lier  auch  dieselbe  von  Vielen,  Krankheit  der  Seeieute  ge- 
nannt,  bis  sie  auch  auf  dem  Lande  erschien,  wo  sie  ais 
eine|  neue  Krankheit  bei  jedern  Kranken  gesehen  wurde. 
Unter  die  besten  Vorrichtungen  gehdren  das  Kohlensegel, 
die  Suttonschen  Rohren,  und  der  Ventilator  des  Hales  (Her- 
boldfsUebersetzung  der  mechanischen  und  cheinischen  Mit- 
tel  zur  Reinigung  der  Luft  in  Hospitalem,  Gefangnissen, 
Bergwerken  ,  auf  Kriegsschiffen ,  aus  dem  Danischen  von 
Tode.  Copenhagen  1802.  Tab.  2.  Fig.  23,  24,  25,  26,  27,  28. 
Tab.  1.  Fig.  8.)  Eine  solche  naturliche  Lufterneuerung  ist 


jeder  kunstlichen  vorzuziehen.  Zwecktnassig  ist  es,  dfters 
durcli  die  Schiffsraume  ein  Kohlenflammenfeuer  tragen  zu 
iassen  ,  man  lasse  ofter  Schiesspulver  auf  Fiammenfeuer 
verpuffen ,  und  mache  mineralisclie  Raucherungen.  Diese 
Mittel  solien  vorziiglich  bei  regii erischer,  triiber,  nebliclier 
W  itterung,  bei  Windstille  unternommen  werden  ,  itidem 
im  entgegengesetzten  Falle  die  riaturliche  Lufterneuerung' 
den  Vorzug  verdient.  Ueberbaupt  gilt  hier  die  Regel,  dass 
je  mebr  in  den  innern  Schiffsraumen  die  Luft  in  Bewegung 
erhalten  wird  ,  desto  vortheilhafter  ist  es.  Nebst  der  Rein- 
lichkeit  der  innern  Schiffsraume  gehort  ein  e  heitere  Stim- 
mung  des  Schiffsvolkes  selbst ;  diese  soli  man  stets  er¬ 
halten,  und  Alles,  was  dieselbe  hervorruft,  anwenden.  Da- 
her  lasse  man  von  Zeit  zu  Zeit  auf  dem  Verdecke  freie 
Luit  geniessen,  auf  dem  Verdecke  lasse  man,  wenn  gera- 
de  keine  Schiffsarbeiten  \orbauden  sind,  allerhand  Spiele 
vornehmen ,  welche  mit  kbrperlicher  Bewegung  verbunden 
sind;  diess  gilt  besonders  damahls,  wenn  das  Wetter  schon 
ist,  wo  man  zu  gleicher  Zeit  die  Mannschaft  zum  Schwim- 
men  anhalten  soli.  fB  a  cli  eradis  physiologisch  -  diateti- 
sche  Anleitung,  die  Gesundheit  der  Seeieute  zu  erhalten. 
Petersburg  1790).  Die  Matrosen,  die  in  den  innern  Schiffs¬ 
raumen  arbeiteri,  solien  mit  denen,  die  auf  dem  Verdecke 
arbeiten,  abwechseln;  die  Erfahrung  lehrt,  dass  die  in  den 
Kajuten  und  den  innern  Schiffsraumen  lebenden ,  zuerst 
scorbutisch  werden.  Ferner  sorge  man  fur  die  grossteRein- 
lichkeit  desKorpers,  der  Rekleidung ,  und  reiniiche,  tro- 
ckene  Schlafstellen,  verordne  dfteres  Waschen  des  ganzen 
Korpers ,  und  nachheriges  Abtrocknen;  doch  hiithe  man 
sicli,  dass  keine  Verkaltung  entstehe,  sondern  der  Orga¬ 
nismus  sicli  nach  und  nach  angewohne;  daher  ist  es  gut, 
wenn  die  ersten  Tage  bloss  die  Extremitalen  gewaschen, 
und  danti  sorgfaltig  abgetrocknet  werden  ;  erst  in  den 
nachstfolgenden  Tagen  kann  man  es  versuchen ,  den  gan- 
zeu  Korper  zu  waschen.  Die  Vortheile  der  kalten  YVa- 
schungen  sowohl  jbeim  Land-  ais  Seescorbuf  sind  durch 
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kein  Mittel  zu  ersetzen  ,  'desshalb  dieselben  sorgfaltigsle 
Anwendung  finden ;  bei  schonen  Tagen  ist  aucb  das  Baden 
sehr  zu  empfeblen;  der  Matrose  muss  sieh  ferner  niemabls 
in  denfeuchten,  durch  Seewasser  durchnassten  Kleidern  zur 
Ruhe  beg*eben.  Besonders  wohlthatig:  ist  fur  ibn  ein  wol- 
lenes  Kamisol,  deren  er  mebrere  haben  muss  ,  um  von  Zeit 
zu  Zeit  mit  ibnen  wechseln  zu  kdnnen. 

Die  Ernahrung  erfordert  allerdings  eine  ganz  beson- 
dere  Riicksicht,  und  zwar  sowobl  die  fliissigen  ais  festen 
Substanzen»  Das  Wasser  soli  mdglicbst  rein ,  gut  sein, 
keinen  faden,  sondern  angenehmen,  erquickenden  Geschmack 
ifrid  keinen  Gerucb  besitzen ,  daher  eine  nothwendige  Be- 
dingung  der  geborige  Gehalt  an  Kohlensaure  ist ,  obne 
welchen  es  stets  weich  bleibt,  und  den  Menscben  nie  an- 
genebm  schmecken  wird.  Die  Unmoglichkeit  in  friiberer 
Zeit  das  Wasser  vor  Faulniss  zu  bewahren ,  scheint  aucb 
eine  Hauptursache  gewesen  zu  sein  ,  dass  der  Scorbut  so 
baufig'  war,  Daher  soli  das  auf  lange  Seereisen  mitzuneb- 
mende  Wasser  sorgfaltig*  untersucbt  werden,  ob  es  die  notb- 
wendigen  Eigenschaften  eines  guten  Brunnenwassers ,  wel- 
ches  jedem  anderen  vorzuziehen  ist,  besitzt.  Man  fand  in 
neuerer  Zeit,  was  ausserst  wohlthatig  ist,  dass  das  Was 
ser  ,  in  verkohlten  Fassern  aufbewabrt ,  der  Faulniss  wi- 
derstebe ,  was  zuerst  K r u senstern  bewiesen  hat ,  in- 
dem  er  in  solchen  Fassern  Wasser  aufbewabrt,  nach  sei- 
ner  grossen  Reise  trinkbar  zuriickgebracht  hat.  Aucb  sind 
allerdings  die  verschicdenen  ?  neuerdings  vorgeschlagenen 
Reinigungs  -  und  Verbesserungsmittel  durch  Kalkwasser 
und  besonders  Kohlenpulver,  ferner  das  Vermischen  von  ei- 
nigen  Tropfen  oxydirter  Metalloxyde,  ferner  die  englischen 
Fjltrirmascbinen ,  wo  das  Wasser  durch  Lager  von  Kies 
und  Koblpulver  getrieben  wird,  sehr  zu  berucksichtigen , 
wenn  aucb  dieselben  im  Grossen  auf  Schiflfen  schwer  an- 
zubringen  sind.  (H arrtenkeils  medicinisch-  cbirurgiscbe 
Zeitung,  1797.  Bd.  3.  Pag.  319.  Durch  nichts  kann  man  sich 
auf  Schiffen  besser  vor  Scorbut  hiithen ,  ais  durch  kunst- 
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tiche  und  natarliche  kohlensaure  Mineralwasser  ,  Selter- 
wasser  und  Rheinwein,  Champagner,  ein  Glaschen  Punsch, 
gutes  kraftiges  Bier  und  allenfalls  Malztrank. 

Rp.  Malt.  hord.  unc.  vj. 

Coq.  c.  aq.  font.  pr.  \  horae , 
adde: 

Sem.  foenicul.  scrup.  vj, 

Rad.  liquirit.  unc.  jj. 

Stent  in  digest.  pr.  24  hor.  vas.  bene  elaus.  Cola 

D.  S.  Taglicli  1  —  4  Pfd.  zu  verbrauchen. 

Dabei  muss  auf  Schiffen  fiir  frisebe,  gute,  unverdor- 
bene  ,  besonders  vegetabilische  Nahrungsmittel  gesorgt 
werden.  Das  Schiff  neiime  zumal  so  viel  antiscorbutische 
Pflanzen  ais  mbglich  ein,  namentlich  Senf,  Rettig,  Meer- 
rettig*,  Loffelkraut,  Sauerampfer,  Zwiebel  und  Knoblauch. 
(Die  Mannschaft  der  aus  China  zuriickkehrenden  Schiffe 
leidet  geineiniglich  weit  weniger  an  Scorbut  ais  auf  der 
Hinreise,,  weil  viel  Thee  unter  sie  vertheilt  wird.  (Cas- 
signy).  Vorziiglich  ist  der  Sauerkohl  zu  empfehlen  ,  der 
nicht  allein  trefflich  antiscorbutiseh  wirkt,  sondern  sich 
auch  sehr  lange  erhalt.  Besonders  niitzlich  ist  auch  trag- 
bare  Fleischbriihe,  sogenannte  Tafelbouillon,  die  sich  eben- 
falls  lange  halt,  und  nur  einen  so  kleinenRaum  einnimrnt; 
und  vielleicbt  verdient  noch  das  ungleich  wohlfeilere  Kno- 
chemnehi  ,  wovon  ein  Pfd.  so  viel  JYahrungsstoff  enlhalt 
ais  11  Pfd.  Fleisch ,  und  das  sich,  sorgfaltig  aufbewabrt, 
sehr  gut  und  lange  halt,  den  Vorzug.  Auch  Syrup  und 
Honig  sind  sehr  niitzlich^  besonders  um  die  Nahrungsmit» 
tel  schmackhafter  zu  machen.  Die  Consumtion  des  Pockeh 
fleisches  muss  auf  Schiffen  moglichst  eiugeschrankt ,  da- 
gegen  fiir  eine  hinlangliche  Quantitat  Rhurn ,  Wein,  ins- 
besondere  Rheinwein,  Oesterreicherwein  gesorgt  werden. 
Endlich  sind  auch  die  neueren  Versuche,  Kuchengewachse 
und  auch  audere  Nahrungsmittel  zu  trocknen  ,  ihre  we- 
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sentlich  nahrenden  Stoffe  in  Pulver  zu  verwandeln,  und 
in  einem  sehr  engen  Raum  zusammen  zu  bringen,  sehr  zu 
beachten ;  demi  uur  durcb  eine  sorgfaltige  Priifung  dieser 
Versu  (die  auf  langen  Reisen  lasst  sicli  ihre  Brauchbarkeit 
oder  Verwerflichkeit  beweisen.  Da  aucli  das  beste  Brot 
auf  langen  Seereisen  sehr  leiclit  verdirbf ;,  so  ist  es  rath- 
sarner,  Zwieback,  welcher  von  gehoriger  Qualitat  sein 
soli,  mitzunebmen.  Er  wird  am  besten  in  Kisten  gefiihrt, 
welche  mit  Zinnplatteu  ausgefiittert  sind.  Was  man  auf 
einer  solcben  Seereise  durcb  solche  sorgfaltige  Prophy- 
laxis  erzielen  kann,  liat  deutlicli  Cook  auf  seiner  letzten 
Rei  se,  Krusenstern  und  mehrere  Andere  bewiesen*  Es 
ist  aucli  deutlicli  zu  ersehen,  dass  die  Propliylaxis  beim 
Seescorbut  der  beim  Landscorbut  gleicht  ,  jedoch  nach 
dem  verscbiedenen  Orte  modilizirt  ist. 

2j  Therapeutische  Behandlung. 

Fs  tritt  hier  die  Indication  auf,  die  Blutmischung  ais 
den  Herd  der  Krankheit  urnzuandern.  Auch  bei  ihr  ist 
Entfernung  der  ursacldichen  Momente  eine  Hauptsache. 
Durcb  sie  gelingt  am  Sichersten  die  Heilung,  und  ohne 
sie  ist  niclits  von  den  besten  Arzneimitteln  zu  hoffen.  Die 
Arzneimittel  liaben  den  doppelten  Zweck  :  1)  die  Gerinn- 
barkeit  im  Blute  zu  verstarken;  2)  die  Lungenfunetion 
durcb  Antreibung  anderer  Organe ,  die  rein  vicarirende 
Tliatigkeit  der  Lungen,  wenigstens  theilweise  zu  erset- 
zen.  Diese  sind  vorziiglicb  die  Leber,  die  Haut  und  noch 
die  Nieren.  In  wiefern  dieses  auf  Scbiffen  mdglicli  sei,  gebt 
aus  der  Propliylaxis  hervor.  Die  Kranken  miissen  bei  schb- 
nem  Wetter,  bei  Sonnenschein  ofters  aufs  Verdeck  gebracht 
werden;  sie  diirfen  nicbt  in  den  gewdhnlicben  Schlafrau- 
men  bleiben.  Am  Besten  konnten  sie  in  der  Backe  zwi- 
sehen  der  ersten  und  zweiten  Decke  am  Vordertbeil  des 
Schiffes  untergebracht  werden.  Bei  grossen  Flotten  miis- 
sen  sich  irmner  Hospital  - Lazareth  -  Schiffe  befinden.  Der 
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endemische  Landscorbut  heilt  init  Vertauschung  des  nie- 
fdern,  fenchten  Wohnortes  mit  einem  erhabenen,  trocknen, 
heitern,  wo  die  Luft  mehr  Sauerstoff  enthalt;  daher  wo  es 
nnr  immer  die  pecuniaren  uud  politisclien  Verhaltnisse  er- 
lauben,  lasse  man  die  Kranken  gegen  Siiden  reisen,  und 
die  Alpen  besuchen;  da  dieses  beim  Militar  nicht  anwend- 
bar  ist,  so  ist  nebst  dem  baldigen  Ablosen,  das  Beurlau- 
ben  der  Schwachsten  ,  insbesondere  ,  wenn  sie  aus  ge- 
sunden  Gebirgsgegenden  sind,  und  hinreichende  Mittel  zur 
Erhaltung  haben,  auzurathen.  Ferner  frolie  Stimmung'  des 
Gemiiths ,  eine  leicht  verdaulicbe }  zumal  vegetabilische 
Nahrung  und  Vermeidung  alier  unverdaulichen ,  stark  ge- 
salzenen,  gerauchertenNahrungsmittel;  eine  active  Lebens- 
weise  in  freier  Luft,  statt  einer  unthatigen  Lebensart  und 
Mangel  an  korperlicher  Bewegung  ;  sorgfaltige  Reinlich- 
keit,  vorsichtige  Unterlialtung  einer  freien  Hautausdunstung, 
und  iiberhaupt  alier  Excretionen,  der  diatetische  Genuss  ei- 
nes  guten,  kraftigen ,  nicht  erhitzenden  Weines  ,  wie  ein 
alter  Oesterreicher ;  Rheinwein  $  m  ancti  en  Individuen  ist 
auch  der  rothe  Ofnerwein  sebr  zutraglich,  ferner  ist  aucb 
der  Champagner,  ein  gutes  Bier,  kohlensaure  Mineralwas- 
ser,  nicht  zu  widerratben.  Wenn  auch  die  grosse  allgemei- 
ne  Atonie  und  Schwache  zu  der  Anwendung  starkender 
und  reizender  Mittel  auffordert,  so  sind  doch  diese  nicht 
allein  zur  Heilung  Iiinlanglich  und  nicht  einmal  ein  Haupt- 
mittel.  Nebst  d' n  fruher  schon  Angegebenen  sind  einige  an- 
tiscorbutischeKrauter  anzuempfehlen,  die  ein  scharfes  Prin- 
zip  besitzen  5  die  frisch  ausgepressten  Safte  von  Nasturtium 
aquaticum.  Cochlearia,  Beccabunga,  ungefahr  zu  einer  Unze 
pro  Bosi;  alienfalls  auch  das  frische  Kraut  dieser  Pflanzen, 
mit  hinlanglichem  Zucker  zu  einer  Latwerge  gemacht;  der 
Meerrettig,  Sauerampfer ,  Rettig,  Senf,  zumal  die  Senf- 
molken  (etwa  drei  LofiFel  voll  zerstossenen  Senfsamen  mit 
3  Pfd.  heisser  Milch  infundirt,  ein  wenig  aufgekocht  und 
das  Serum  durchgeseiht) ;  iiberhaupt  die  sogenannten  Plan¬ 
tae  cruciformes,  Ausserdem  niitzen  Pomeranzen*  und  Citro- 
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nensaft,  zumai  nach  Lind  mit  Weiii  und  Zucker  (etwa  4 
Unzen  Citronensaure  und  eben  so  viel  Zucker  aul  1  Pfd. 
weissen  Wein,  in  24  Stunden  zu  verbrauchen)  iiherhaupt 
sauerliche  Friichte,  Johannisbeeren ,  Rettigbier,  Fichten- 
sprossendecoct,  Buttermilch,  auf  den  Siidseeinseln  die  Ko- 
kusnussmilch,  Malzdecoct ,  (etwa  2  Pfd.  Malt.  hordei  mit 
6  Pfd.  kochendem  Wasser  iibergossen.,  welcbe  Mischung 
man  einige  Stunden  wohl  zugedeckt  stehen  lassFh  durch- 
seiht,  und  davon  3  —  4*Pfd.  taglich  verbrauchen  lasst.  Es 
ist  notkwendig',  dass  sammtliche  Mittel  dem  Grade  der  her- 
ab&esunkenen  Lebenskrafte,  der  Dauer  und  den  Verwick- 
lungen  des  Scorbuts  angepasst  werden.  Rei  hohem  Grade 
der  Schwache,  vorziiglich  schwachen  Aerdauungsorganen , 
werden  diese  gleich  Anfangs  nicht  leicht  vertragen,  und 
dann  mussman  gemeiniglich  durch  bittere,  gewiirzhafte  und 
selbst  fliichtig'  reizende  Mittel  die  Krafte  heben.  Hier  pas¬ 
seri  Aufgiisse  von  Herba  Absynthi,  Trifolii  fibrini,  Centaurii 
minoris.  Cortex  aurantiorum.  Radix  Zedoariae,  Zingiberis, 
Caryophylli;  Calam.  aromat.  Cort.  Winteran^  iiberhaupt  die 
verschiedenen  gewiirzhaften  und  bittern  Tinkturen  und  Es- 
senzen ;  die  verschiedenen  Gewiirze;  die  Chin  a,  vorziiglich 
mit  aromatischem  Calmus  in  einem  Aufgusse  ,  die  aber 
nicht,  wie  einige  glauben,  eine  specifische,  antiscorbutische 
Kraft  besitzt;  selbst  das  Risen  und  die  Eisentinkturen ;  die 
versiissten  Sauren;  die  Mineralsauren,  welche  bei  heftige- 
ren  Formen  anzuwenden,  und  zu  den  kraftigsten Mitteln  im 
Scorbut  gehoren;  eine  mineralische  Schwefelphosphorsau- 
re,  (Salz  und  Salpetersaure  sind  nicht  anzuempfehlen),  fer- 
ner:  Elixir.  acid.  Halleri,  Liq.  min.  Hoffmani  ,  und  von 
den  Eisenmitteln  bedient  man  sicli  des  salz-  und  schwefel- 
sauern  Eisens  in  Pillenform,  mit  einem  tonischen  oder  aro- 
matischen  Extracte  $  und  alie  diese  Mittel  in  mannigfalti- 
gen  Verbindungen ,  ja  selbst  init  den  eigentlich  Antiscoiv 
buricis, 
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Rp*  Rasui*,  raphan.  rustic.  unc.  jjj. 

Ferri  pulverat.'  drachm.  j. 

Pulv*  rad.  Rliei.  drachm.  /2. 

Rad.  Zingiberis*  unc,  jj. 

Vini  albi  gener  Libr.  jj. 

Stent  in  infus.  pr.  12  lior.  Cola 
S.  Taglich  4  Mal  |  —  1  Theetasse  voll, 

Rp.  Extr.  trifol.  fibrini 

—  centaur.  minoris  ^  drachm.  j. 

Solve  in 

Aquae  flor,  chamomil.  unc.  jv 
Spec.  cochlear,  drachm.  jj. 

Acid.  sulf.  dii  ut.  scrup.  j. 

M.  S.  Essldffelweise. 

Bei  dem  Beginne  der  Behandlung  ist  es  ofters  noth- 
kvendig',  *dass  die  gastrischen  Unreinigkeiten  durch  Brech- 
bnittel  oder  g-elmde  Abfuhrmittel  aus  Tamarinden .  Cremor 
farfari.  Pulp.  Cass.  Rheum  etc.  entfernt  werden,  jedoch  er- 
pordern  sie  immer  die  grosste  Vorsicht,  ja  selbst  bei  fest- 
sitzenden  Reizen  im  Unterleibe ,  oder  so^enannten  Infar- 
ctus  diirfen  sie  nur  mit  der  grosten  Umsicht  gegeben  wer¬ 
den.  Zur  Nachkur  lasse  man  die  Eisensauerlinge,  nament- 
lich  Schwalbach,  Pyrmont,  Bocklet,  Bruckenan  theils  ais 
Bad,  theils  ais  Getrank  gebrauchen*  Was  schon  in  der 
Prophylaxis  erwahnt  wurde,  darf  auch  hier  in  Anwendung 
kommen,  nehmlich  anhaltendes  Waschen  und  Reiben  mit 
kaltem  Wasser,  ferner  Waschen  mit  Zusatz  von  geisti- 
gen  Mitteln,  wie  auch  die  verschiedenen  aromatischen  Ba- 
der.  Vesicatorien  und  Sinapismen  diirfen  beim  Scorbut  nie- 
mahls  gebraucht  werden,  die  dadurch  bewirkten  Hautent- 
zundungen  verwandeln  sich  gewohnlich  in  Geschwiire, 
Jetzt  bleiben  noch  die  Symptome  zu  beriicksichtigen. 

a)  Das  Zahnfleisch.  Die  scorbutische  AfFektion 
desselben  erfordert  desshalb  moglichst  kiihle  Getrifnke  und 


Speisen,  jedesmahlige  Ausspiilen  des  Mundes  mit  Wasser 
nach  dem  Gemisse;  Anwendung  von  Zahnpulver  aus  China, 
Lindenkohlenpulver,  und  eine  kleine  Menge  Alaun;  ferner 
niitzen  hier  Gurgel-  und  Mundwasser  aus  Eichen,  Wei- 
den,  Chinariude,  Tormentilla  Salbeiaufguss  mit  Zusatzen 
von  $p.  Cochleariae  und  selbst  Mineralsauren.  In  leichten 
Fallen  4  Pid.  Ldffelkrautspiritus  mit  einer  tJnze  Lavendel- 
spiritus  und  4  Unze  Rosenhonig  zom  Gurgeln.  Docb  ist 
darauf  zu  selien,  dass  diese  Mitte!  nicht  scharf  und  fres- 
send  werden.  Finden  sicli  schwammiffe  und  exulcerirte 

o 

Stellen  am  Zahnlleisch,  so  befeuchtet  man  diese  melirere 
Male  taglich  mitZitronensaure,  mitdurch  Wasser  verdiinnter 
und  mit  Rosenhonig  vermiscbter  Vitriol  und  Salzsaure,  etwa 
20  — -  30  Tropfen  auf  \  Unze  Rosenhonig* ,  oder 

Rp.  Acid  muria!.. 

Extr.  cort.  chin. 

Terr.  Japon 

Tinctur.  Myrrhae  ^  unc.  (!. 

Syrup.  moror. 

Mei  rosat.  ai  drachm.  j. 

M.  S.  Die  gesehwurigen  Stelien  ofter  damit  zu  be- 
pinseln. 

Bei  Vernachlassigung  dieser  Reinigung  bedarf  es  oft 
zur  Entferuung  mehr  mediani  seber  Mittel  ,  der  Zahnpul¬ 
ver  aus  gebranntem  Rrote;  Kohlenstaub,  ailenfalis  mit  Zu- 
satz  von  Alaun,  Eichen,  Chinariude,  etwas  scharfer  Zahn- 
biirsten,  des  Abstossens  des  oft  in  grosser  Menge  ange- 
hauften  Weinsteins  ,  der  Scarilication  des  Zahntleisches, 
ja  selbst  des  Abschneidens  der  schwammigen  Auswiichse. 
Scorbutische  Geschwure  an  andern  Stellen  werden  ortlieh 
nach  den  allgemeinen  Regeln  der  fauligen  und  brandigen 
Geschwiire  behandelt  ;  wobei  die  innere  Behandlung  des 
Scorbuts  nicht  zu  unterlassen  ist;  denn  man  muss  immer 
darauf  Bedacht  nehmen  ,  dass  sie  durch  das  allgemeine 
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^eiden  unterhaltefi  werden.  Besonders  wirksani  beweisen 
lich  eine  Auflosung*  des  rohen  oder  gebrannten  Alauns  in 
W  asser  oder  in  adstringirenden  Decocten  von  Tormen- 
illa,  Eichen-,  Chinarinde,  eine  Auflosung  des  Kinogummis 
n  rothem  Weine ;  die  Zitronen-  oder  verdiinnte  Vitriolsau- 
*e;  bfteres  Ueberschlagen  von  Karottenbrei ,  an  das  Ge- 
ichwiir  geleitete  Salpeterdampfe  (Paterson)  die  Einwir- 
Lung  der  Koblensaure  durcli  Auflegen  galirender  Substan- 
£en,  namentlieh  der  Bierhefen;  das  Kohlenpulver  mi  i  Alaun, 
llyrrhe,  Campher,  entweder  ais  Pulver  eingestreut  oder 
n  Saibenform.  Nast.  Rust. 

Rp.  Ungi;®  de  Styrace 

Pulv*  carb.  lign.  tiliae  alcoliolisat.  une.  j. 

Camplior. 

Myrrhae  IS  dracbm.j  —  jj. 

01.  tereb.  q.  s.  ut.  f.  ungt 

Auf  die  missfarbigen  Umgebungen  des  Gescbwiires 
werden  Umschlage  von  Aufgiissen  aromatischer  Krauter 
iemacht. 

'  J 

Riioksiclitlich  der  Verdauungsorgane  rnuss  deren  Fuuc- 
ion  durchleichte  bittere  Extracte  mi t  Rhum  und  wenn  Sau- 
rebildung  zugegen  ist,  mit  Calien,  aufrecht  erhalten  werden. 

b)  Blutungen.  Selbst  Blutungen  aus  den  Zahnen  , 
wenn  diese  ausgefallen  sind,  konnen  fiir  die  Kranken  be- 
denklich  werden.  Verderblicher  sind  innere  Blutungen.  Es 
ist  daher' Aufgabe  des  Arzles,  diese  zu  hemmen.  Bei  Zahn- 
jblutungen  lasst  man  zu  dem  Ende  die  AlveolarlibhJen  mit 
ICharpie  in  Aqua  Thedenii  und  Alaun  getauclit,  oder  mit 
Aqua  Bineiii  getrankt,  ausstopfen ,  und  wendet,  wenn  die- 
ses  nichts  hilft,  das  Gliiheisen  an.  Bei  innern  Blutungen 
die  Styptica ,  eine  Mischung  aus  Alaun  mit  Gumi  kino,  in 
Pulverform.  Grbsste  Rube  und  kalte  Ueberschlage  auf  den 
blutenden  Theil. 
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c)  D  ur  chf  al  le.  Starke  entkraftende  Durchlalle  sucht 
mari  durch  schleimige  Mittel,  Catechusaft,  Kampecheholz , 
Tormentilla,  Alaun,  und  alienfalls  selbst  Opium,  auehKly- 
stiere  von  diesen  verschiedenen  Mittelu  anzuhalten.  Jedoch 
erfordert  dieses  Behutsamkeit ;  denn  Verstopfung  ist  beim 
Scorbut  uiemals  wohlthatig',  und  oft  scheint  sich  das  Uebel 
selbst  gleichsam  durch  einen  gelinden  Durchfall  zu  ent- 
seheiden, 

d)  Schmerzen  in  den  Gelenken  und  Knochen,  Ge- 
sehwiilste  und  Steifigkeit  der  ersten  Gelenke  und  Kno¬ 
chen.  Geschwulste  und  Steiligkeit  der  ersten  werden  durch 
Umschlage  von  Herb.  Sabinae,  aromatischen  Calmus,  Ba- 
hungen  mit  Infusionen  der  bekaimten  antiscorbutischen 
Krauter,  alienfalls  mitZusatz  vonSeife  und  Salmiak,  Kalk- 
wasser  mit  Milch  gelindert.  Bei  Ohnmachten  miissen  fluch- 
tig  reizende  ,  spirituose  Biechmittel  ange wen det  werden. 
Bedeutende  Anfalle  von  Engbrustigkeit  erfordern  krampf- 
stillende  Mittel. 
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Theses  defendendae 
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1. 

Sic  dictus  Rheumatismus  scorbuticus  nullum  sympto¬ 
ma  rheumatismi  habet. 

II. 

In  sanatione  scorhuti  aqua  multum  praestat  ; 

III. 

Ast  absurda  idea,  aquam  omnem  therapiae  paginam 
absolvere. 

IV. 

Paracentesim  intestinorum  in  tympanitide  nec  pro¬ 
desse  posse,  nec  unquam  profuisse  constat. 

i  ,  ,  -  {  . 

V. 

Utilitas  Keratotomiae  deorsum  extrorsum  necdum 

patet, 

VI, 

In  inflammatione  febris  symptoma  morbi; 

VII. 


Hinc  inflammatio,  non  febris  curanda. 
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VIII. 

In  morbis  acutis  ad  crises  vel  maxime  avertere  me¬ 
dicum  oportet. 

IX. 

Exploratio  stetoscopica  multum  confert  ad  diagnosim 
firmandam. 

X. 

Vectis  in  arte  obstetricia  superfluus. 


